13° Dimanche Ordinaire « C »
(Marthe et Marie)

On la connait bien cette histoire de Marthe et Marie, les deux
soaurs, qui recevaient lavisite de leur ami Jésus. Marthe s activait
a mettre de I'ordre et a préparer le repas, alors que Marie,
attentive a la Parole de Jésus, ne fasait qu’ écouter
amoureusement ce qu’'il disait. Sur la réponse de Jésus a Marthe,
la tentation est grande de juger et d opposer le service actif de
Marthe, al’ écoute contemplative et amoureuse de Marie.

En fait, Jésus ne discrédite pas le service empresse de Marthe,
il nefait que rappeler que |’ essentiel de |’ accuell, c’est |’ écoute.
Et ¢’ est |ale message que Jésus veut nous donner, aujourd’ hui :
Ecouter la Parole de Dieu pour la mettre en pratique, ¢ est
plus important que tout le reste dans la vie chrétienne.

En psychologie, on développe et on insiste beaucoup sur le
concept «d étre a |’écoute», «de donner toute I'attention a
|”autre », ¢’ est qu’ on veut signifier par la une disponibilité entiére
et active, une attention totale dirigée vers une autre personne,
attitude qui se traduit par : un comportement physique favorable
a la communication; une observation par le regard; et, |’ écoute,
bien entendu. Dans I’ évangile, on voit Marie, assise aux pieds du
Seigneur, écoutant sa parole, le fixant sirement de son regard.
Trois éléments de |’ écoute attentive, ou la personne est tout a fait
disponible a I'autre. Et bien, c'est ce comportement qui est
valorisé dans cet évangile.

Accueillir, en effet, c'est écouter. Cest non seulement
accorder de I'importance a I'autre, c'est lui laisser toute la
place. C'est lorsgu’un ami, ou un confident est ainsi a notre
écoute gque nous nous sentons réellement accueilli, valorisé,
et que la relation de confiance s établit. Par opposition, on se
rappelle slrement, des occasions ou I'on parle a quelgu’ un
alors qu'on le sent fuyant, inattentif. On a le godt de lui dire:
« écoute-moi, je te parle. » et, on al’impression de parler dans
le vide. Accueillir le Seigneur, exige que nous lui accordions de
| attention, que nous soyons disponible a I’ écoute de sa parole,



et que nous mettions en pratique ses enseignements. Comme
Marthe, I’ active, et Marie, la contemplative, ¢’ est lui donner de
I’importance, c'est |'écouter afin d'apprendre a vivre et a
penser comme lui, de fagon aréussir notre vie et a devenir des
porteurs dejoie et de paix.

« Comme Marthe, I'active... et Marie, la contemplative... ».
Toutes les deux existent en chacun et chacune de nous
mais il nous faut les reconnaitre Sl nous voulons réussir a vivre
notre vie matérielle et spirituelle de fagon équilibrée.

Bien sirr, c’est d’abord en Marthe que nous nous reconnaitrons.
Comme elle, en effet, nous dépensons bien de I’ énergie a nous
inquiéter et nous agiter pour toutes sortes de choses. Nous nous
essoufflons au point d’oublier I’ essentidl. Il est tellement
important de performer, de nous surpasser. Nous donnons le
meilleur de nous-mémes et nous nous attendons a étre reconnu
et valorisé pour ce que nous faisons,
mais dans un tel contexte, le découragement et le manque de
souffle nous guettent, |'anxiété, la frustration et le stress tout
autant. Et le danger est grand, alors de perdre de vue |’ essentiel,
le but véritable de nos activités et de nos engagements. Aing,
comme Marthe, il nous arrive alors de perdre notre joie.

Pourquoi ne pas ecouter alors la Marie qui sommeille en nous ?
Car, il y a une partie de notre étre qui éprouve I'immense soif de
découvrir ou de redécouvrir le sens profond de notre agir. Il y a
en nous un désir profond de saisir I'essentiel de la vie, et
|” attitude de Marie nous rappelle que le seul moyen d'y parvenir,
c'est d étre a |’ écoute du Seigneur, al’écoute de sa Parole et de
vivre ses conseails et ses valeurs. Ecouter |a Parole de Dieu pour
|la mettre en pratique, voila le plus important dans la
vie chrétienne.

Vous savez, je me Suis toujours opposé a ce qu' on appelle
«non pratiqguants» ceux qui ne viennent pas régulierement
aux célébrations dominicales, le dimanche. Javoue que ces
célébrations sont des moments privilégiés qu’ on a avantage a ne
pas manguer puisqu’on peut y entendre parler du Seigneur et
écouter sa Parole; des moments a ne pas manquer, qu’ on appelle



pratique cultuelle. Mais ce ne sont pas les seuls moments. La
véritable pratique chrétienne c'est daccueillir vraiment et
sincerement le Seigneur, de vivre et réagir en accord avec les
enseignements de Jésus, de vivre et réagir en accord avec sa
Parole.

Et ca, accuelllir ainsi le Seigneur, c'est surtout et avant tout,
dans le quotidien de la vie, qu’'on le fait, face a un bonheur ou
une grande joie, face a une déception ou une grande souffrance,
face tous les événements courants de la vie. Tous les jours Dieu
vient a nous pas seulement a I'église, il vient a nous, dans les

rues, a la maison, en vacances, au travail, sur le balcon
comme sur la plage, et quand on est entre amis.  Partout et a
n’importe quel moment Dieu s’ invite chez-nous. Savons-

nous le reconnaitre et |’ accuaillir vraiment ? ...

Accueillir le Seigneur, c'est écouter sa Parole et la mettre en
pratique. Mais aors, comment la mettre en pratique sans
reconnaitre le Seigneur dans les événements quotidiens de la vie
?, dans les personnes qu’il met sur maroute ? C'est facile de se
dire « pratiquants » parce qu’ on fréquente I’ église. Maislavraie
pratique chrétienne, c'est bien plus que ca. La vraie pratique
chrétienne, ¢’ est bien plus difficile que ¢a. « Aimez-vous les uns
les autres »... « Pardonne méme a ton ennemi »... « Celui qui
accueille un enfant en mon nom, c’'est moi qu'il accueille»...
« J étais pauvre, j éais nu, malade, prisonnier, étranger, et vous
m’ avez Vétu, visité, soulagé, accueilli sincerement ». C’est ¢a, étre
pratiquant. Et je crois sincerement que bien plus que votre
présence al’ église, C' est votre attachement et votre pratique
des valeurs évangéliques qui font de vous de véritables chrétiens
pratiquants.

«Heureux ceux qui écoutent la Parole de Dieu et la mettent en
pratique! » Amen!

Germain Grandmaison



